
10/04 월요일 10/05 화요일 10/06 수요일 10/07 목요일 10/08 금요일

돈육고추장불고기 대파육개장 잔치국수 닭볶음탕

잡곡밥 잡곡밥 추가밥 쌀밥/잡곡밥

건새우아욱된장국 완자전 교자만두찜&초간장 미역국

양배추쌈&쌈장 두부쑥갓나물 삼색묵무침 옛날 소시지전&케찹

콩나물파채무침 풋고추양파된장무침 배추겉절이 검은깨무나물

포기김치 깍두기 무맛김치

kcal  963kcal  725kcal  832kcal  1,299kcal

치킨스테이크 즉석오므라이스&그릴소시지 뚝배기매운돈갈비찜 직화숯불고기&비빔막국수

채소볶음밥 유부우동국물 잡곡밥 쌀밥

크림수프 국물떡볶이 콩나물국 미역국

토마토스파게티 맑은오이지무침 김치전 채소스틱&쌈장

모듬채소피클 포기김치 생깻잎들깨무침 포기김치

포기김치 무맛김치

kcal  1,048kcal  980kcal  1,067kcal  1,096kcal

그린샐러드&드레싱 2종 치커리양상추샐러드&드레싱 2종 콘슬러우샐러드 어린잎양상추샐러드&드레싱2종

식혜

현미밥 현미밥 현미밥 현미밥

중화풍잡채덮밥 꽁치한마리구이&와사비장 깍두기들기름볶음밥&계란프라이

계란파국 쌀밥 우동국물

후르츠탕수육 고추장찌개 줄무늬감자튀김&갈릭드레싱 금요일 석식

참나물무침 둥근어묵볶음 완두콩오복지무침  미운영

포기김치 게맛살겨자채 포기김치

깍두기

 1006kcal  739kcal  697kcal

중식 - 11:30 ~ 13:30 / 석식 - 17:30 ~ 19:00

salad

bar

중식

석식

4,000원

GRAND

OPEN

고객님 반갑습니다.

고객님의 건강한 식사를

책임지게 될

풀무원푸드앤컬처 입니다.

고객의 작은 소리도

귀기울이며

정성을 다해 고객님들께

건강하고 맛있는 식사를

제공하도록 하겠습니다.

kcal

10월 1주 주간식단표
구분

A코너

4,000원

B코너

6,000원

<식당 운영시간>

[메뉴는 식재 수급 사정에 따라 변경될 수 있습니다.]

[음식점 대상품목의 원산지표시는 일일식단표를 확인하시기 바랍니다.]


